
lundi 10 mai mardi 11 mai mercredi 12 mai jeudi 13 mai vendredi 14 mai

Purée de : carotte, PDT
Oeuf

Yaourt

Purée de : brocolis, PDT, 
poisson

Fromage blanc

Purée de : courgette, PDT, 
jambon
Yaourt

Férié Férié

Laitage et fruits laitage fruit Laitage et fruits

lundi 17 mai mardi 18 mai mercredi 19 mai jeudi 20 mai vendredi 21 mai

Purée de : légumes, pomme 
de terre, poisson

Yaourt

Purée de : aubergine, riz, 
poulet

Fromage blanc

Purée de : carotte
    céréales, oeuf        

Yaourt

Purée de : courgette, PDT, 
boeuf
Yaourt

Purée de : tomate, petits pois
    Pomme de terre, oeuf        

Yaourt

Laitage et fruits Laitage et fruits Laitage et fruits Laitage et fruits Laitage et fruits

Lundi 24 mai mardi 25 mai mercredi 26 mai jeudi 27 mai vendredi 28 mai

Purée de : fenouil, carotte riz 
Veau

Yaourt

Purée de : chou-fleur,     
pomme de terre 

oeuf
Fromage blanc

Purée de : Courgettes, 
semoule, poulet

Yaourt

Purée de : épinard, pomme de 
terre
oeuf

Yaourt

Purée de: poireaux, riz, 
poisson
Yaourt

Laitage et fruits Laitage et fruits Laitage et fruits Laitage et fruits Laitage et fruits

Lundi 31 mai mardi 1 juin mercredi 2 juin jeudi 3 juin vendredi 4 juin

Purée de: courgette, pomme 
de terre, oeuf                            

Yaourt

Purée de: aubergine, pomme 
de terre
boeuf
Yaourt

Purée de: épinard, pâte
oeuf

Yaourt

Purée de : carottes, patate 
douce, 
poisson
Yaourt

Purée de: carotte, petit pois, 
oeuf

Yaourt

Laitage et fruits Laitage et fruits Laitage et fruits Laitage et fruits Laitage et fruits

Menus des bébés
du lundi 1O mai au vendredi 4 juin 2021
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